
検体の採取方法

検体の送付方法

事前に水で口をゆすいでいただき、その後は採取まで水以外の飲食物を口に含まないでください。
歯磨き粉やガムの残留物が検査を阻害する可能性があります。
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1 キャップをひねって
スワブを取り出します。
先端部分を触らないよう
に注意してください。

3 綿球部分を触らないよ
うに注意して、10分間
静置して乾燥させてか
らチューブに差し込ん
でください。

2 左右の頬の内側を
10回ずつしっかりと
ブラッシングするよう
にこすってください。

4 しっかりとキャップ
を締めてください。
すぐに発送しない
場合は冷蔵保管をし
てください。

結果は医療機関から
連絡があります。7検体を送付用封筒に

入れ、封をしてくだ
さい。5 郵便ポストの普通郵便

差し出し口に投函
してください。6


